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Muestran las caracteristicas fundamentales de los equipos de
proteccion individual.

Duracion: 120 minutos
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Objetivos del curso

Conocer los conceptos generales de Prevencion.
Identificar diferentes riesgos en trabajos varios

Elegir los EPI mas adecuados para cada tipo de riesgo y en funcion de la parte del
cuerpo expuesta al mismo.

Estructura general del curso

Unidad 1: Conceptos generales de prevencion

Unidad 2: Equipos de Proteccion Individual

Definicion
Tipos de EPI (protectores auditivos, protecciones respiratorias, guantes de proteccion,
calzado de seguridad, ropa de proteccidn, EPI contra caidas de altura)
Caracteristicas de los EPI
Eleccién de los EPI (en funcién del origen de los riesgos, en funcion del foco
generador de riesgo, en funcion de la magnitud del riesgo, riesgos adicionales)
Uso y mantenimiento de los EPI

Unidad 3. Situaciones practicas
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